
Video-
Supervision
S U P E R V I S I O N S T A G

Reflexion von Video-Fallvignetten in der Gruppe

Bitte bei der Anmeldung vermerken, ob mit oder ohne Vorstellung einer
Video-Fallvignette teilgenommen wird. Die Option, mit Videobeitrag
teilzunehmen, wird nach Eingang der Anmeldungen vergeben.

An diesem Supervisionstag geht es darum, mittels Video-Fallvignetten
Kompetenzen zu stärken, EEH-Methodiken zu vertiefen und Sicherheit in
der Arbeit mit Eltern und Babys zu gewinnen. Wir reflektieren
Auftragsklärung, Methodenauswahl, Prozessdynamik, Methodenauswahl,
Babyzeichen, Bindungsmarker und Perspektiven für die weiterführende
Begleitung. Gleichzeitig gibt es Raum für fachliche Fragen rund um die
Eltern-Baby-Therapie, die EEH und das professionelle beraterisch-
therapeutische Arbeiten.

Vier bis fünf Teilnehmer*innen bekommen die Möglichkeit, ein Video
vorzustellen, alle anderen lernen an diesen Fällen mit und sind aktiv
beteiligt, da die die Gruppe im Reflexionsprozess mitarbeitet. Mittels
Vorstellung einer Fallvignette können die Teilnehmer*innen Selbst- und
Fremdwahrnehmung vergleichen und sich besser «von aussen»
wahrnehmen. Dadurch können eigene Ressourcen viel detaillierter als aus
der Erinnerung benannt und Chancen zur Weiterentwicklung
herausgearbeitet werden. 

Die Videosupervisionstage bieten eine gute Möglichkeit, Sicherheit zu
bekommen im Vorbereitungsprozess für die Abschlusspräsentationen der
einzelnen Phasen, wobei keine Videos supervidiert werden können, die bei
der Zertifizierung vorgestellt werden. 

Zielgruppe
EEH-Trainees ab Phase II, 
EEH-Fachberater*innen, 
EEH-Therapeut*innen

Leitung
Cornelia Reichlin (CH)
Körperpsychotherapeutin,
Cranio-Sacral-Therapeutin, 
EEH-Therapeutin

Termine
31. Januar 2024
16. August 2024

Kurszeiten
9:30-12:30, 13:30-16:30 Uhr

Kosten
CHF 210 / EUR 170
(Euro-Preis für Teilnehmer*
innen mit Wohn- und Arbeits-
ort in Euroländern)

Anerkennung
1,5 Einheiten an Supervision,
6h an Rezertifizierung

Veranstaltungsort
aava Basel
EEH-Ausbildungsinstitut
Leonhardsberg 14a
CH-4051 Basel
T +41 78 926 00 94
info@aavabasel.ch

(Hybridveranstaltung:
Zoom-Teilnahme möglich)

Jetzt anmelden unter 
aavabasel.ch/supervision


