
	
Zertifizierung zur Basic Bonding Leiterin 
 
 
Name: ________________________________ 
 
 
Ausbildungsmodule 

 

Modul Ausbildungsort / Kursleitung Datum 

Bindung durch Berührung   

Video-Analyse   

EEH1   

Gruppen und Bindung   
 
Selbsterfahrung 

– Total 9 Stunden körperpsychotherapeutische Selbsterfahrung. Diese können in Form von Gruppenworkshops oder Einzelsitzungen absolviert werden.  
– Der Besuch eines themenspezifischen dreitägigen Gruppenworkshops aus dem Feld der präventiven Körperpsychotherapie ist empfohlen. 

Gruppenworkshops werden mit 1.5 Std. pro Workshoptag an die Einzelsitzungen angerechnet.  
 

Selbsterfahrung Therapeutin / Gruppenkurs / Datum Anzahl Stunden 

Einzelsitzungen   

Einzelsitzungen   

Gruppenworkshop BKPT   

Total   

 
Supervision  
– Nachweis von 3 Supervisionseinheiten, entweder als Einzelsitzung à 50 min (=1 Einheit)., im Gruppenkontext oder in Supervisionsworkshops.  
 Supervisions-Workshoptage werden mit 1.5  Einheiten  pro Tag angerechnet. Gruppensupervision à 3 Std. mit 0.75 Einheiten. 
– Besuch von mindestens 2 Methodentrainings. 3 Std. Methodentraining werden zu 0.5 Einheiten Supervision berechnet.  
 

Supervision Therapeutin / Gruppenkurs Anzahl Stunden 

Einzelsupervision   

Methodentraining  (min.2)    

Gruppensupervision    

Total   

 
 
Videobeitrag:  * �erfüllt 
 
Besprechung 

 
Datum:      Unterschrift: 


